
GIORNATA
SPORTIVA
FEMMINILE

29.03.2026
Unite, forti, libere, contro la violenza

RITROVO:RITROVO:  
PARCO DEL CASTELLO DI MELEGNANOPARCO DEL CASTELLO DI MELEGNANO

DURATA: 1 ORADURATA: 1 ORA    ||    ETÀ: 18+ETÀ: 18+
ABBIGLIAMENTO SPORTIVOABBIGLIAMENTO SPORTIVO  

RITROVO: 
PARCO DEL CASTELLO DI MELEGNANO

DURATA: 1 ORA  |  ETÀ: 18+
ABBIGLIAMENTO SPORTIVO 

CORSO DI TAI CHICORSO DI TAI CHI

DALLE 9:30 ALLE 10:30DALLE 9:30 ALLE 10:30

CORSO DI TAI CHI

DALLE 9:30 ALLE 10:30

CORSO DI PILATESCORSO DI PILATES
DALLE 10:30 ALLE 11:30DALLE 10:30 ALLE 11:30

CORSO DI PILATES
DALLE 10:30 ALLE 11:30

CORSO DICORSO DI    ZUMBAZUMBA
DALLE 11:30 ALLE 12:30DALLE 11:30 ALLE 12:30

CORSO DI  ZUMBA
DALLE 11:30 ALLE 12:30

PER ISCRIZIONIPER ISCRIZIONIPER ISCRIZIONI

Citta’ di Melegnano
Assessorato allo Sport e Servizi Sociali

PORTARE TAPPETINOPORTARE TAPPETINOPORTARE TAPPETINO

IN CASO DI MALTEMPO I CORSI SI TERRANNOIN CASO DI MALTEMPO I CORSI SI TERRANNO
  PRESSO LA PALAZZINA TROMBINIPRESSO LA PALAZZINA TROMBINI  

IN CASO DI MALTEMPO I CORSI SI TERRANNO
 PRESSO LA PALAZZINA TROMBINI 
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