Citta di Melegnano

(Citta Metropolitana di Milano)
Area Servizi Territoriali per le Persone e la Comunita

| DOMANDA DI ISCRIZIONE Al CORSI DI GINNASTICA PER LA TERZA ETA’ANNO 2025/2026 |

Da consegnare all’Ufficio Servizi Sociali o
inviare via mail a ufficio.servizisociali@comune.melegnano.mi.it

Il/la sottoscritto/a

nato a il
C.F. residente a
via tel
mail
ISCRIZIONE Al CORSI DI GINNASTICA PER LA TERZA ETA PER L’ANNO 2025/2026
O 1 | Lunedi e Giovedi ore 11.30 — 12.30 O |3 [Martedi e Venerdi 14.50 - 15.50

2 | Martedi e Venerdi ore 11.30 — 12.30 O |4 |Martedie Venerdi 15.50 — 16.50
Ginnastica dolce

PRENDE VISIONE ED ACCETTA LE SEGUENTI MODALITA:

- Destinatari dei corsi sono le persone residenti nel Comune di Melegnano che abbiano compiuto i
65 anni di eta o che li compiano entro il 31.12.2025. Possono presentare domanda anche i
residenti che non superino i 65 anni ed i non residenti ma l'inserimento nei corsi & subordinato alla
disponibilita di posti ed avverra dal 21.8.2023 seguendo l'ordine di presentazione della domanda e
con le seguenti priorita:

» Residenti
» Non residenti che superino i 65 anni di eta o che li compiano entro il 31.12.2025
» Non residenti che non superino i 65 anni di eta

- | corsi si svolgeranno presso la palestra del centro di Ginnastica Medica, Vicolo Monastero, 2. |
corsi saranno coordinati dalla sig.ra Elena Goglio e tenuti dagli Istruttori Parazzini llaria e Previdi
Veronica. Il numero massimo di iscritti per ogni corso € di 20 persone tranne che per il corso 4 per
il quale sono previsti massimo 15 partecipanti.

Il costo di frequenza, da pagarsi in un’unica rata, & determinato come da seguente prospetto

Fasce ISEE Tariffa annua
Fino a € 5.000 €55,70
Da a € 5.001 a € 20.000 Tariffa annua direttamente proporzionale all'ISEE
Da € 20.001 e NO ISEE €222,83
Fuori Comune € 222,83




L’utente si intende iscritto ad avvenuto pagamento della quota di iscrizione. entro e non oltre
5 giorni dalla comunicazione anche telefonica di accoglimento della domanda da parte dell’Ufficio
Servizi Sociali.

Il suddetto pagamento di @Uro 222,83 (salvo riduzioni ISEE) deve avvenire TRAMITE
BOLLETTINO PAGO PA CHE VERRA’ CONSEGNATO AL MOMENTO DELLA
PRESENTAZIONE DELLA DOMANDA

Rinunce

» |l ritiro dal corso, comunicato per iscritto entro e non oltre il 7 ottobre 2025 da diritto al
rimborso dell’'intera quota.

» |l ritiro o mancata frequenza dal corso (per qualsiasi motivo) oltre il 7ottobre 2025 o
durante I'anno, non da diritto a nessun rimborso.

» solo in caso di iscrizione a corso gia avviato e a seguito di parere negativo da parte del
medico (non idoneita per attivita sportiva non agonistica) & possibile il rimborso dell'intera
quota.

- Certificato medico di idoneita
Il certificato medico di idoneita potra essere richiesto al proprio medico curante o presso il Centro
di Ginnastica Medica, dove su_appuntamento si potra effettuare la visita medica con visita
cardiologica ed elettrocardiogramma al costo di € 55,00. Il certificato andra consegnato il primo
giorno di frequenza del corso al Centro di Ginnastica Medica.

- Calendario attivita ed orari corsi

> Inizio Corsi 8 ottobre 2025
> Fine Corsi 6 giugno 2026

Oltre alle festivita previste dal calendario, le attivita saranno sospese nei seguenti periodi

» Immacolata Concezione 8 e 9 dicembre 2025

» Vacanze Natalizie dal 20 dicembre 2025 al 7 gennaio 2026
» Vacanze Pasquali dal 1 al 10 aprile 2026

» Festa dei lavoratori 30 aprile e 1 maggio 2026

» Festa della Repubblica 1 e 2 giugno 2026

A TALE SCOPO:

Q RICHIEDE di usufruire di una tariffa agevolata e pertanto allega attestazione ISEE del proprio
nucleo familiare;

O NON RICHIEDE di usufruire di una tariffa agevolata e pertanto si impegna a versare la quota
di € 222,83

LETTA linformativa di seguito riportata, AUTORIZZA I'utilizzo dei dati personali e particolari contenuti
nella documentazione allegata ai fini dell'iscrizione ai corsi di ginnastica.

Firma




Informativa ai sensi dell’articolo 13 Regolamento UE 2016/679 (Regolamento Generale sulla protezione dei dati)

La informiamo che i dati raccolti saranno trattati ai sensi del Regolamento UE n. 679/2016 per la protezione dei dati
personali.

Il titolare del trattamento dei dati ¢ il Comune di MELEGNANO che lei potra contattare ai seguenti riferimenti:
Telefono: 02982081 Indirizzo PEC: protocollo.melegnano@legalpec.it

Potra altresi contattare il Responsabile della protezione dei dati al seguente indirizzo di posta elettronica:
RDP@comune.melegnano.mi.it

I1 trattamento dei dati personali viene effettuato dal Comune di MELEGNANO per finalita connesse all’esecuzione di
compiti di interesse pubblico e per 1’esercizio di pubblici poteri, nonché per adempiere ad eventuali obblighi di legge
(ai sensi dell’articolo 6 paragrafo 1 lettera e) del Regolamento 2016/679).

I suoi dati potrebbero essere eventualmente trattati da soggetti privati e pubblici per attivita strumentali alle finalita
indicate, di cui I’ente si avvarra come responsabili del trattamento. Potranno inoltre essere comunicati a soggetti
pubblici qualora si renda necessario per I’osservanza di eventuali obblighi di legge, sempre nel rispetto della normativa
vigente in tema di protezione dei dati personali.

E’ previsto 1’utilizzo di strumenti informatici che possano comportare il trasferimento di dati in paesi terzi, sottoposti a
regime di adeguatezza tramite il privacy shield.

I dati saranno conservati per il tempo necessario a perseguire le finalita indicate e nel rispetto degli obblighi di legge
correlati.

Potra far valere, in qualsiasi momento, i Suoi diritti, in particolare con riferimento al diritto di accesso ai Suoi dati
personali, nonché al diritto di ottenerne la rettifica o la limitazione, I’aggiornamento e la cancellazione, al diritto di
portabilita dei dati e al diritto di opposizione al trattamento, salvo vi sia un motivo legittimo del Titolare del trattamento
che prevalga sugli interessi dell’interessato, o per I’accertamento, 1’esercizio o la difesa di un diritto in sede giudiziaria.
Potra esercitare i Suoi diritti rivolgendosi al Titolare o al Responsabile della protezione dei dati, presso i contatti
sopraindicati.

Ha diritto di proporre reclamo all’ Autorita Garante per la protezione dei dati personali qualora ne ravvisi la necessita.

Il conferimento dei dati da parte dell’interessato ¢ facoltativo, tuttavia alcuni dati sono necessari per 1’erogazione del
servizio richiesto; pertanto, qualora non fornira tali dati, non sara possibile erogare il servizio richiesto.

Il Titolare non adotta alcun processo decisionale automatizzato, compresa la profilazione, di cui all’articolo 22,
paragrafi 1 e 4, del Regolamento UE n. 679/2016.
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