Citta di Melegnano

(Citta Metropolitana di Milano)
Area Servizi Territoriali per le Persone e la Comunita

AVVISO ESPLORATIVO PER MANIFESTAZIONE DI INTERESSE
FINALIZZATA ALL’AFFIDAMENTO DELL’ORGANIZZAZIONE E GESTIONE
DEI CORSI DI GINNASTICA DOLCE PER LA TERZA ETA — ANNI SPORTIVI

2025/2026-2026/2027-2027/2028- 2028/2029

CPV 92620000-3

La responsabile del Settore dei Servizi Territoriali per le Persone e la Comunita

Premesso che da molti anni I’Amministrazione Comunale, con lo scopo di prevenire e/o contenere il rischio
di patologie derivanti dall’avanzare dell’eta e di mantenere lo stato di salute dei cittadini over 65, promuove
corsi di ginnastica per la terza eta gestiti da personale qualificato.

Considerato che questa amministrazione ritiene fondamentale erogare il servizio per gli obiettivi che esso si
prefigge: mantenimento dell’'integrita e delle potenzialita fisiche delle persone anziane e, contestualmente,
favorire la vita di relazione tra le stesse creando importanti momenti di socializzazione.

Vista la determinazione n.344 del 29/05/2025 avente ad oggetto “Approvazione avviso esplorativo per
manifestazione di interesse finalizzata all’affidamento dell’organizzazione e gestione dei corsi di ginnastica
dolce per persone che abbiano compiuto i 65 anni di eta entro il 31 dicembre di ogni anno solare”.

Rilevata l'opportunita di effettuare un’indagine esplorativa finalizzata esclusivamente ad acquisire
manifestazioni di interesse per I'individuazione del soggetto attuatore del Servizio sopra indicato senza che
la stessa costituisca alcuna procedura di gara.

Dato atto che:

e il Comune siriserva la facolta di non dare seguito al procedimento ove non ne ravvisi I'opportunita o
la necessita

e nessun diritto, di qualsiasi natura, potra essere vantato dai presentatori di istanze correlate alla
presente manifestazione di interesse

RENDE NOTO CHE
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il Comune di Melegnano, con il presente Avviso, intende procedere ad un’indagine esplorativa finalizzata
all'individuazione di manifestazioni di interesse da parte di soggetti qualificati per affidare I'organizzazione e
la gestione dei corsi di ginnastica a persone di eta anagrafica uguale o superiore a 65 anni.

In possesso dei requisiti previsti nel presente Awviso, tutti i soggetti interessati possono presentare
comunicazione di manifestazione di interesse per I'affidamento di cui trattasi.

Si schematizzano di seguito le caratteristiche di massima del servizio richiesto e della procedura di
affidamento.

1. OGGETTO E FINALITA’ DEL SERVIZIO
CPV 85100000-0 Servizi Sportivi

Il presente Avviso si propone di individuare operatori economici qualificati da invitare alla procedura di
affidamento ex art. 50, comma 1 lett. e) del D.lgs. 36/2023 per 'organizzazione e la gestione dei corsi di
ginnastica indirizzata a persone che abbiano compiuto i 65 anni di eta entro il 31 dicembre di ogni anno
solare, per il quadriennio 2025/2029, con l'obiettivo di promuovere e offrire ai fruitori del servizio
opportunita di aggregazione sociale e il benessere psicofisico. Qualora dovesse pervenite una sola
manifestazione, il Comune potrebbe procedere ad affidamento diretto del servizio ai sensi dell’art.50 comma
1 lett. a) del D.lgs. n. 36/2023. La determinazione di efficacia dell’aggiudicazione o dell’affidamento del
servizio tiene luogo al formale contratto.

2. DURATA DEL SERVIZIO

L’appalto del servizio avra durata da ottobre 2025 fino a giugno 2029. L’appaltatore dovra essere in grado di
attivare il servizio oggetto del presente Avviso dal 1°ottobre 2025, anche nelle more della stipula del
contratto di servizio.

3. SEDE E LUOGO DI ESECUZIONE

Per lo svolgimento del servizio I'appaltatore deve mettere a disposizione attrezzature e locali di proprieta o
in locazione. | locali adibiti al servizio dovranno essere siti nel territorio comunale, a norma di legge e in regola
dal punto di vista delle autorizzazioni sanitarie rilasciate dalla ASST di competenza.

4. CARATTERISTICHE DEL SERVIZIO

| corsi si svolgeranno di massima da ottobre a maggio, nel quadriennio 2025/2029. Il servizio dovra essere
articolato in:

v" 3 corsi della durata di 60 minuti ciascuno per due volte alla settimana dal mese di ottobre di ogni
anno al mese di giugno dell’anno successivo, in cui verranno inseriti un numero massimo di 20 iscritti
per corso, in modo corrispondente alla necessita degli stessi;

v 1 corso di 60 minuti per due volte alla settimana da mese di ottobre di ogni anno al mese di giugno
dell’anno successivo, per le persone con evidenti patologie a carico dell’apparato osteoarticolare,
che funzionera come corso filtro rispetto alla possibilita di accedere a corsi regolare (numero
massimo di 15 iscritti).

Almeno due dei corsi proposti dovranno collocarsi nella fascia oraria mattutina con conclusione della lezione
entro le ore 12.30. | corsi pomeridiani dovranno avere inizio dopo le ore 14.00.

Il programma annuale e gli orari dei corsi, nonché la sospensione temporanea delle lezioni per cause di forza
maggiore, con l'indicazione delle date di recupero delle stesse, devono essere comunicate dall’appaltatore
all’Ufficio dei Servizi Sociali.
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L’amministrazione comunale si riserva di sospendere il/i corso/i che non raggiungono un numero minimo di

15 iscritti.

In presenza di disponibilita di posti la stazione appaltante si riserva la possibilita di ammettere ai corsi persone
con eta inferiore ai 65 anni.

Sono definiti a carico dell’lamministrazione le seguenti competenze e servizi:

> La definizione delle rette di frequenza
> Laraccolta delle iscrizioni ai corsi, nonché I’emissione e I'incasso delle rette di frequenza
> La pubblicizzazione dei corsi e la modulistica.

5. VALORE PRESUNTO DELL’APPALTO

Ai sensi dell’art.14 c. 4 del D. Lgs. 36/2023, I'importo complessivo a base di gara del presente affidamento &
quantificato in € 48.000,00, oltre I.V.A., per 'intero periodo dal 01/10/2025 al 30/06/2029.

REQUISITI PER LA PARTECIPAZIONE

Pena la non ammissione alla prosecuzione della presente procedura, i soggetti interessati devo essere in
possesso dei requisiti minimi di natura generale, economica e tecnico-professionale, da autodichiarare ai

sensi dell’art.

46 e 47 del D.p.r. n. 445/2000, utilizzando lo schema di cui al “Modello dichiarazione

manifestazione interesse” (Allegato 1):

A. Cause
1)
2)
3)
4)

5)

di esclusione, condizioni ostative e requisiti di ordine generale
Non trovarsi in alcuna delle cause di esclusione e di condizione ostative a contrattare con la
Pubblica Amministrazione di cui agli artt. 94,95,96,97 e 98 del D.Igs. 36/2023 e in ogni altra
situazione soggettiva che possa determinare I'esclusione dalla presente procedura.
In caso di raggruppamenti i requisiti devono essere posseduti ed autocertificati da ciascuno
dei componenti del raggruppamento
Sono altresi esclusi i concorrenti che abbiano affidato incarichi in violazione dell’art.53
comma 16 ter, del D.Igs. del 2001 n.165
Essere iscritti al nuovo “EFT- Elenco Fornitori Telematico” della piattaforma regionale per
I’e-procurement di Regione Lombardia “Sintel”
Accettazione, senza condizione o riserva alcuna, di tutte le disposizioni contenute nel
presente Avviso di manifestazione di interesse.

B. Requisiti di ordine speciale, ai sensi dell’art. 100, comma 3 del d.lgs. n.36/2023 e s.m.i.

1. Perle Associazioni sportive: affiliazione a Federazioni o al CONI o ad Enti di promozione
sportiva riconosciuta dal CONI. Iscrizione nel Repertorio Economico Amministrativo
(R.E.A.) della Camera di Commercio, Industria, Artigiano e Agricoltura.

2. Per le imprese: iscrizioni nel Registro delle Imprese della Camera di Commercio,
Industria, Artigiano e Agricoltura (C.C.1.LA.A) per un’attivita pertinente anche se non
coincidente con I'oggetto dell’appalto di cui all’art. 100 comma 3 del D.lgs. n. 36/2023.

3. Perle cooperative: iscrizione nell'Albo Regionale/Nazionale delle societa cooperative per

attivita pertinente all'oggetto della presente procedura, unitamente all’iscrizione
nell’apposita sezione del Registro delle Imprese della C.C.I.A.A.
Per la prova dei requisiti la stazione appaltante acquisisce d’ufficio i documenti in
possesso di pubbliche amministrazioni, previa indicazione, da parte dell’operatore
economico degli elementi indispensabili per il reperimento delle informazioni o dei dati
richiesti.
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4. ldoneita finanziaria ed economica del concorrente al fine dell’assunzione della gestione
del servizio, in relazione al valore dell’appalto.
La prova del requisito e fornita dal concorrente in sede di gara mediante dichiarazione
rilasciata da almeno un istituto bancario.

5. Inrelazione alla capacita tecnico — professionale, questa deve essere dimostrata:

e Mediante il possesso di adeguata esperienza nello svolgimento di corsi collettivi
almeno semestrali di ginnastica specificamente dedicati alla terza eta.
L'esperienza deve essere maturata negli ultimi tre anni anteriori alla
pubblicazione del presente avviso.

e Mediante il possesso del diploma di Istruttore di Educazione Fisica o
equipollente da parte del titolare dell’attivita sportiva e/o del personale,
unitamente all’esperienza almeno biennale dei collaboratori nella conduzione di
corsi collettivi di ginnastica, specificamente dedicati alla terza eta.
Costituiscono prova dei requisiti, da parte dell’operatore, la documentazione
relativa al personale in organico: il diploma di Istruttore di Educazione Fisica o
equipollente, il curriculum vitae a mezzo del quale sia documentabile
I’esperienza almeno biennale nella conduzione di corsi collettivi di ginnastica
degli over 65, il rilascio di attestati specifici.

e Mediante la disponibilita di attrezzature e di locali siti nel territorio comunale,
adeguati e conformi alle normative vigenti ed in regola con il possesso delle
autorizzazioni rilasciate dalle autorita competenti. Costituiscono prova del
requisito: I'esistenza di un contratto compravendita o di locazione avente ad
oggetto I'immobile in cui si svolgeranno i corsi di ginnastica.

Il Comune procedera alla valutazione dei motivi di esclusione secondo quanto previsto dal D.lgs. 36/2023.

6. PROCEDURA NEGOZIATA O AFFIDAMENTO DIRETTO
+*» Qualora dovessero pervenire pill manifestazioni, 'Ente procedera all’affidamento del servizio, ai
sensi dell’art.50 comma 1 lett. e) del D.lgs. n.36/2023, avvalendosi del Sistema di intermediazione
telematica di Regione Lombardia denominato “SINTEL” accessibile tramite il portale Aria S.p.A. La
scelta del contraente avverra secondo il criterio dell’offerta economicamente piu vantaggiosa sulla
base del miglior rapporto qualita prezzo, ai sensi dell’art. 108 comma 2 punto a) del D.lgs. 36/2023.
+* Qualora dovesse pervenite una sola manifestazione, il Comune procedera ad affidamento diretto del
servizio ai sensi dell’art.50 comma 2 lett. a) del D.Igs. n. 36/2023.
La procedura comparativa vertera sul miglior rapporto tra la qualita del servizio proposto e la
convenienza del medesimo per il Comune, valutando i seguenti aspetti, indicati in ordine decrescente
di importanza:
e Gli anni di esperienza in relazione al servizio richiesto (allegare curriculum vitae e attestati);
e Numero di corsi di formazione frequentati dal titolare dell’attivita sportiva e dai suoi
collaboratori;
e Inclusione e accessibilita ai locali:
v facilita di ingresso ed evacuazione
v' presenza di un parcheggi esterni o interni
v’ fruizione in autonomia della struttura e dei suoi servizi
e Convenienza del preventivo economico in rapporto alla qualita del servizio.

7. DOMANDA DI PARTECIPAZIONE

La candidatura deve essere inviata esclusivamente alla Stazione Appaltante a partire dal 30 maggio fino alle
ore 18:00 del 13 giugno esclusivamente a mezzo pec all’indirizzo protocollo.melegnano@legalpec.it
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La manifestazione di interesse dovra essere presentata utilizzando il Modello dichiarazione manifestazione
di interesse” (Allegato 1), e dovra essere sottoscritta digitalmente dal legale rappresentante del soggetto
interessato.

La procedura di selezione del contraente cui affidare il servizio, in alternativa I'affidamento diretto, verra
espletato sulla piattaforma telematica e-procurement Sintel di Regione Lombardia.

| soggetti che avranno manifestato interesse a seguito del presente Avviso, in caso di procedura negoziata,
riceveranno l'invito a presentare una busta telematica con documentazione amministrativa, una busta
tecnica contenente la descrizione del progetto e una busta telematica con |'offerta economica, da redigere
secondo i modelli che verranno successivamente resi noti nella lettera di invito alla procedura, nella quale
saranno altresi fornite le eventuali ulteriori informazioni per la partecipazione alla procedura.

Nel caso di soggetto interessato costituito da raggruppamento temporaneo, consorzio non ancora costituiti,
la domanda (una per ogni soggetto che concorre) deve essere presentata, e sottoscritta digitalmente, dai
legali rappresentanti di coloro che costituiranno il predetto raggruppamento o consorzio.

Perisoggettiindicati dall’art. 65, comma 2, lettera b), c) e d del D.Igs. 36/2023 andra presentata e sottoscritta
digitalmente la domanda da parte del Consorzio e del Consorziato che eseguira il Servizio (una domanda per
ciascun soggetto).

Le manifestazioni di interesse pervenute non conformi alle modalita sopra specificate non saranno tenute in
considerazione. Il Comune non si assume alcuna responsabilita derivante da inesatte indicazioni da parte del
Candidato.

8. RESPONSABILE DELL’APPALTO

E’ fatto obbligo all’appaltatore di comunicare alla stazione appaltante, all’avvio dei servizi, il nome del
responsabile dell’appalto, referente unico, per tutta la durata del contratto, della totalita dei servizi da
erogare. Tale figura dovra avere competenze gestionali ed organizzative e disporre dei poteri di firma e
decisionali.

9. VIGILANZA E CONTROLLO DELLA STAZIONE APPALTANTE

La stazione appaltante si riserva ampie facolta di vigilanza e verifica in merito al rispetto degli obblighi
contrattuali, con particolare riguardo:

> Al funzionamento, all’efficacia e all’efficienza della gestione dei servizi.

> Al gradimento e alla soddisfazione degli utenti.

> Alrispetto delle norme contrattuali, retributive, contributive, previdenziali, assistenziali, assicurative
e sanitarie nei confronti del personale impiegato dall’appaltatore.

La stazione appaltante comunque si riserva di effettuare annualmente verifiche sulla qualita e sull’efficacia
delle prestazioni. Le risultanze di tali verifiche andranno a far parte della valutazione complessiva
dell’erogazione dei servizi prevista al termine del contratto.

L'appaltatore si impegna a garantire la massima disponibilita e collaborazione nel supportare la stazione
appaltante laddove dovessero venir predisposti specifici modelli e strumenti di monitoraggio e controllo della
prestazione.

10. SUBAPPALTO O CESSIONE DEL CONTRATTO

E’ fatto divieto all’appaltatore di subappaltare il servizio assunto pena I'immediata risoluzione del contratto
e la perdita della garanzia definitiva, salvo ulteriore risarcimento dei maggiori danni accertati.
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E’ fatto divieto all’appaltatore di cedere, sotto qualunque forma, in tutto o anche solo in parte, il contratto
di appalto a pena di nullita, ai sensi dell’art. 119 comma 1 del D. Igs. N.36/2023.

Sono fatti salvi i casi di cessione di ramo d’azienda, trasformazione, fusione e scissione dell’appaltatore per i
quali la cessione del contratto e consentita ai sensi dell’art. 1406 c.c. e dell’articolo 120, comma 1, lettera d)
del D.lgs. n.36/2023 a condizione che il cessionario (oppure il soggetto risultante dall’avvenuta
trasformazione, fusione o scissione) provveda a documentare il possesso di requisiti previsti per la gestazione
della prestazione oggetto dell’appalto.

11. INFORMATIVA SUL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

| dati raccolti saranno trattati ai sensi della normativa vigente in tema di protezione dei dati personali
(Regolamento UE n. 679/2016 e del D.Igs. 196/2023).

Il trattamento viene effettuato per la gestione del presente Avviso.
Le basi giuridiche che legittimano il trattamento sono le seguenti:

- Attivita di interesse pubblico, anche rilevante, ai sensi degli art. 6 par.1 lettera e) e art.9 paragrafo 2
lettera g) del Regolamento 679/2016.
- Adempimento di obblighi di legge, ai sensi dell’articolo 6 par.1 lettera c) del Regolamento 679/2016.

| dati forniti potrebbero essere trattati da soggetti privati e pubblici per attivita strumentali alle finalita
indicate, di cui I'ente si avverra come responsabili del trattamento. Saranno inoltre comunicati a soggetti
pubblici per l'osservanza di obblighi di legge, sempre nel rispetto della normativa vigente in tema di
protezione dei dati personali. Non & previsto il trasferimento dei dati in un Paese terzo.

Il conferimento dei dati € obbligatorio: qualora non dovesse fornire tali informazioni non sara possibile dare
esecuzione alle finalita sopra indicate.

| dati saranno conservati per il tempo necessario a perseguire le finalita indicate e nel rispetto degli obblighi
di legge correlati.

Gli utenti possono sempre esercitare i diritti esplicitati dal GDPR, a cui si rimanda, in particolare con
riferimento al diritto di accesso ai propri dati personali, nonché al diritto di ottenerne la rettifica,
I'aggiornamento e la cancellazione, nonché il diritto di limitazione od opposizione al trattamento. La
modulistica per [l'esercizio degli interessati € presente sul sito istituzionale, all’indirizzo
https://www.comune.melegnano.mi.it/it/privacy. Sara inoltre possibile presentare reclamo all’autorita
garante della protezione dei dati.

12. DISPOSIZIONI FINALI

Il presente avviso non costituisce proposta contrattuale e non vincola in alcun modo il Comune di
Melegnano, che si riserva in ogni caso, a proprio insindacabile giudizio, la facolta di interrompere,
sospendere o revocare in qualsiasi momento il procedimento avviato, di emettere nuovi avvisi ad
integrazione del presente, di ricorrere ad altre procedure ecc. senza che i soggetti interessati alla
partecipazione possano vantare alcuna pretesa, indennizzo o risarcimento di sorta.

La domanda di partecipazione non costituisce prova del possesso dei requisiti, che potranno pertanto
essere successivamente verificati in sede di procedura negoziata.

Il presente avviso viene pubblicato dal 30/05/2025 al 13/06/2025, ai sensi dell’art. 8 del decreto
legislativo n.33 del 14 marzo 2013, sul sito www.comune.melegnano.mi.it:
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- nella sezione Bandi di gara e Avvisi — Amministrazione Trasparente
- sull’Albo pretorio on-line.

Il Responsabile Unico del Progetto & la Dott.ssa Amalia Campanaro.

Per qualsiasi chiarimento o informazione in merito al presente Awviso e possibile chiamare al n.
0298208301 o scrivere alla dottoressa silvia.recca@comune.melegnano.mi.it

Melegnano, 30/05/2025
Il Capo Area Servizi Territoriali per le Persone e la Comunita

Dott.ssa Amalia Campanaro

CAMPANARO
AMALIA
30.05.2025
09:25:40
GMT+02:00
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